
Préparation de la serre et premiers 

semis de printemps, un moment 

d’observation avant de décider s’il est 

temps de semer ou d’attendre encore. 



   Avant de semer, je vérifie le sol 

  La terre n’est ni collante ni gorgée d’eau 

  Elle se défait facilement entre les doigts 

  Elle n’est pas froide en profondeur 

  Elle dégage une odeur fraîche, vivante 

 

     Température du sol (repères simples) 

  Semis rustiques possibles à partir de 5–7 °C 

  Autres légumes : sol vraiment réchauffé, stable 

  Je me fie au sol, pas à la température de l’air 

 

       Ce que la météo récente me dit 

  Peu de pluies continues ces derniers jours 

  Nuits moins froides ou en amélioration 

  Fenêtre météo stable sur quelques jours 

 

         Les signaux du jardin 

  Les adventices lèvent après un faux semis 

  La ciboulette redémarre franchement 

  Les fraisiers se redressent 

  Les abeilles sont déjà actives dans la journée 

 

    Signaux pour attendre encore 

  Terre froide et compacte sous la surface 

  Humidité excessive persistante 

  Risque de gel annoncé dans les prochains jours 

  Rien ne lève après un faux semis 

 

       Je note pour l’an prochain 

  Date du semis 

  État du sol 



  Météo des jours précédents 

  Résultat (levée rapide, lente, échec) 

 

Cette checklist n’indique pas une date parfaite. 

Elle t’aide à sentir quand le jardin est prêt. 

 

 

Au jardin, le bon moment se reconnaît souvent au 

silence qui précède la pousse. 
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La planche est prête, les 

supports installés pour les 

haricots, le semis attend 

simplement le bon 

moment, le lendemain. 

https://jardinproductif.fr/

